2016年校园体育吉尼斯比赛时间安排

第一天（12月5日）：

男女计数踢毽、男子俯卧撑（单手）、男子俯卧撑（双手）

第二天（12月6日）：

男子引体向上（双手）、男女计数跳绳、双臂屈伸（男）

第三天（12月7日）：

单指转篮球、颠足球、排球垫球、三分王

第四天（12月8日）：

男女集体跳长绳
第五天（12月12日）：

仰卧起坐、金鸡独立、

第六天（12月13日）：
呼啦圈、下腰过竿
备注：如有活动冲突，比赛顺延。

